PREFEITURA MUNICIPAL DE ANTA GORDA/RS
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO, CULTURA, DESPORTO E TURISMO
PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTACAO ESCOLAR - PNAE

ESCOLA MUNICIPAL DE ENSINO FUNDAMENTAL AUGUSTO MEYER

Semanas: 31/07, 28/08, 25/09, 23/10, 20/11 ﬂ W@

Turno Parcial: 1 refeicdo 29 semestre

2023
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Maternal 3, Pré e Ens. Fundamental Séries Inicias

Porgdes diferenciadas de acordo com o ensino
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! Abébora moranga cabotia Couve flor cozida Sanduiche Alface e radicci Sopa de legumes

::fogada Pizza (recheio: (P!ozlnho integral, apresuntado, Estrogonofe de guisado P30 caseiro

soto ' .
Bergamota ::ls;do : qqel]o) :::‘2;) Tisarls,  moace & Batata doce assada Banana
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~ ™ semanas: 07/08, 04/09, 02/10, 30/10, 27/11
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Biscoito caseiro (*Doce Salada mista (repolho e Cachorro quente (p&o fofinho e Salada de brécolis

regional) cenoura) guisado)

Polenta mole Banana

Vitamina de leite com
morango
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Sobrepaleta suina em molho

.

4
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Abacaxi

Salada de beterraba
Puré de batatas Arroz Carreteiro
Guisado suino Meldo
Maga
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PREFEITURA MUNICIPAL DE ANTA GORDA/RS
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO, CULTURA, DESPORTO E TURISMO
PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAGCAO ESCOLAR - PNAE

Turno Parcial: 1 refeicdo 22 semestre

Ens. Fundamental Séries Finais 2023

Porgdes diferenciadas de acordo com o ensino
ESCOLA MUNICIPAL DE ENSINO FUNDAMENTAL AUGUSTO MEYER
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Semanas: 14/08, 11/09, 09/10, 06/11, 04/12 F @. T \

Alface Brécolis Chuchu cozido ' Salada de Repolho  Pdo de milho com geleia de péssego (*Doce)
Arroz branco Lentilha Empadio Massa caseira Risoto Leite com cacau (100%)
Sobrepaleta suina (carne (recheio - ; feeriind
de panela) fulbado ino) Molho de frango Mel?e Maga |
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Alface Salada de Cenoura Salada de Chuchu Grostoli (*Doce regional) Saladas: alface e beterraba
Polenta Torta de brécolis com Arroz e feijdo Banana Massa
Carne suina em molho franka
Bergamota/Laranja 8 Ovo mexido Molho de guisado
Mycﬁ Abacaxi
. Cardapio | S omendac&es da Resolugdo 06/2020 e 20/2020 do Fundo Nacic
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v Daniele Ullmann Schons
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